Fritt godteri

FRI
Bortsett fra lakrisen i
posen med Godt & Blandet

MIX fra Malaco som er fri
Jordbeer, Salt Sild,
Skogsbeer, Salte
kiempesmokker, Smasure
kjiempesmokker,
Pastellfisk,
Mallorcablanding. Det
finnes mer godteri i lgsvekt
som er fritt: alt som ikke
inneholder gelatin, melk,
kakao, hvetemel,
aspartam.
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FRI

OBS De andre smurfe-
pastillene inneholder
gelatin og er ikke fri. Bla
Gump er heller ikke fri!




FRI
De fleste produkter med
sukkerperler er frie!

FRI
Kjeerlighet pa pinne og
andre harde sukkertagy

FRI

Sukkerfri kjeerlighet sgtet
uten bruk av aspartam
(satet med acesulfam).

FRI

FRI

Sukkerfri tyggegummi!
De fleste tyggegummier
med sukker er fri da de
ikke inneholder aspartam,
men i det siste er det
kommet flere og flere
tyggegummier som
inneholder begge deler.
SJEKK alltid innholdet.




FRI

Myke fruktkarameller.
Mamba finnes i flere
smaker, og alle er frie!
Veer OBS pa Hakons
parallellprodukt som heter
Moama, den er ikke fri!

Godteri med fenylalanin!
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Non Stop (brun pose)
17 Non stop =25 mg
(3.2 g protein per 100 g)

Non Stop
melkesjokolade (iilla pose)
12 Non stop =25 mg
(4.5 g proteinper 100 g)
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MELKESJOKOLADE |
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Eventyrsjokolade = 100
mg

dvs den minste
melkesjokoladen

1 rute melkesjokolade =
ca 25 mg

Daim =70 mg
for en enkelt daimsjokolade

Potetgull
10g =25mg
(5 g protein per 100 g)

Kims bamser /
potetskruer
159 =25mg

(3 g protein per 100 g)




Skumsopper

5 stk = 25 mg
(Protein 4,5 g per 100 g)

Skumsopper dekket med
sjokolade

13 g =25mg
(4 g protein per 100 g)

Flateknapper

20 g =25 mg
(2.5 g protein per 100)

Pose: ca 10 stk =25 mg
(1 g protein per 100)

FOX
hel pakke med 2 biter =
15 mg

NOX

hel pakke med 2 biter =
20 mg

(3 g protein per 100)

1 Kick =25 mg
(2.5 g protein per 100)

89 =25mg
(6 g protein per 100)




5 stk = ca 25 mg

4 stk = ca 25 mg

25 stk =25 mg

(1 g protein per 100 g)
Den samme finnes ogsa i
losvekt!

17 stk = ca 25 mg

(3 g protein per 100 g)
Den samme finnes ogsa i
lgsvekt!

4 stk = 25 mg
(4 g protein per 100 g)
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(Malacs)

11g=25mg
(Protein 4,5 g per 100 g)

11g=25mg
(Protein 4,5 g per 100 g)

99 =25mg
(Protein 5,5 g per 100 g)

6 stk = 25 mg
(6 g protein per 100)




Fenylalanin i Frela sjokolader

Sjokolade type mg / gram = en enhet (25 mQ)
Daim 2,5 mgl/g 10 g
Firklgver 4,7 mglg 5,39
Fruktnatt 5,4 mg/g 4,6 g
Japp 1,8 mg/g 139¢g
Kvikk Lunsj 4,7 mglg 5,39
Lohengrin 1,2 mg/g 20,9 ¢
M 4,9 mg/g 5,19
Mandelstang 2,5 mgl/g 10g
Melkesjokolade 4,5 mgl/g 5,6 g
Monolit 1,3 mg/g 19,2 ¢
Smil 2,6 mg/g 9,6 ¢
Ngttekubbe 4,0 mg/g 6,3 g
Peangttkubbe 4,7 mgl/g 5,39
Riegel 4,1 mg/g 6,19
Toppris 3,0 mg/g 8,30
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